
お子さんの歯並び気にしてますか？?

『子どもの矯正』
永久歯が生えそろうまで…
なんて遅すぎます!!
お子さんの歯並び気にしてますか？　

きれいにぴったりと並んだ歯でにっこり笑顔。かわいいですよね。

だけど、この“ぴったり”と並んだ乳歯、３歳頃は大丈夫なんですが…

５～６歳頃にぴったりの歯並びは要注意です。

この時期は大きな永久歯が生えるスペースを確保するため、

すき間ができていないとダメなんです。

このすき間がないと永久歯が生える場所がなく、

デコボコになってしまいます。

永久歯が生えるまで待って！なんて遅すぎます。

永久歯が生えそろう時期には、あごの成長も止まります。

成長期に合わせてスペースを確保できる、

５～６歳頃がいいチャンスですよ。

お子さんの歯並び気にしてますか？?

ぴったりとキレイに並んだ乳
歯。ですが、大きな永久歯が
並ぶためのすき間がありませ
ん。このままでは歯並びがガ
タガタに…

すき間がある方が正常な状態
です。このすき間が、大きな
永久歯が生えてきた時にきれ
いに並ぶための大切なスペー
スになります。

毎日の歯みがきの際に、お口の中をよ～くチェックして！
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歯の並ぶ土台が拡がると、歯

ぐきの中でねじれや重なりが

とれて、永久歯がキレイに並

んで生えてきます。

成長を促してあげることで

(成長が止まるとできない)

歯を抜かなくてもキレイに

並びます。

歯の並ぶ土台を骨格からバ

ランスよく成長させること

で、いびきや口呼吸が改善

できます。

『子どもの矯正』 ５～６歳頃から始めると… こんなメリットが！

歯を抜かなくて
済みます！

永久歯が生えてくる前
に改善できます！

キレイな歯並びになる
だけじゃない！
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